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Falls du mich noch nicht von Social Media kennst, stelle ich
mich doch gleich mal vor. 

Ich heiße Dustin, komme aus Köln und habe bereits
erfolgreich Kurzvideos mit Views im Millionenbereich
rausgehauen. Jetzt will ich dir dabei helfen, das Gleiche zu
schaffen, damit auch du auf Social Media wachsen kannst.

Du hast keinen Bock mehr auf Videos mit 100-1000 Views, in
dessen Erstellung du auch noch STUNDEN investiert hast,
richtig? Perfekt.

Mit den Hooks auf den folgenden Seiten grübelst du in
Zukunft nicht mehr stundenlang nach abgefahrenen Content-
Ideen, sondern machst einfach. So wirst du nach und nach
zum Pro, wenn es darum geht, die Aufmerksamkeit deiner
Zuschauer zu catchen.
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Die folgenden Hooks kannst du dir als Vorlagen vorstellen,
die dir dabei helfen, viralen Content zu verstehen, damit du in
Zukunft schon fast vorhersagen kannst, ob ein Video gut
performed oder nicht.

Das Ziel ist hier ganz klar, dass diese Vorlagen irgendwann in
Fleisch und Blut übergegangen sind und zu einem natürlichen
Teil deines Content-Erstellungs-Prozesses geworden sind.
Denn die besten Hooks sind jene, die sich eben nicht so
anfühlen, als würde der Creator mit allen Mitteln versuchen,  
dem Viewer etwas verkaufen wollen.

Der ideale Hook ist deine Story
selbst. Du bist auf Social Media
unterwegs um eine Geschichte zu
erzählen. Und bevor du sagst, dass
du nichts interessantes zu berichten
hast, vergiss das ganz schnell
wieder. Denn gerade auf TikTok
wollen die Leute authentischen
Content sehen. Die Kunst ist einfach
deinen Alltag, dein Business, dein
Hobby in eine ansprechende Story zu
packen. DAS ist Marketing 2023+.

PRO Tipp: Hooks können auch visuell
oder eine Mischung aus dem
gesagten und den ersten Frames
deines Videos sein (z. B. Kaffee in
den Ausguss kippen - funktioniert
erstaunlich gut).

Ziel.



GLAUBE

TikTok, Instagram, YouTube, Blogging, Twitter, LinkedIn.
Social Media kann man lernen. Alles erfolgreichen Leute auf
diesen Plattformen haben auch mal bei 0 angefangen. Dein
Erfolg hängt nicht von etwas Äußerem wie dem
unergründlichen Algorithmus ab, sondern von deiner
Anpassungsfähigkeit und Kreativität. 

Viraler Content beginnt bei dir. Nicht beim Algorithmus und
auch nicht mit dieser Anleitung - sondern in deinem Kopf.

Mindset.

ÜBUNG

Übernimm Verantwortung und versuch, immer etwas neues
dazuzulernen. So wirst du von Tag zu Tag besser einfach weil
du Feedback bekommst. Und sobald du Feedback in Form von
Views und Kommentaren bekommst, ist es nur noch eine
Frage der Zeit, bis du viralen Content am laufenden Band
produzierst.

WEITSICHT

Nicht jedes Video muss oder sollte viral gehen. Virale
Videos verbreiten sich so gut, weil sie in der Regel sehr
allgemein sind und eine große Zielgruppe ansprechen. Je
nachdem, was du auf Social Media vorhast, kann es sinnvoll
sein gegenteilig an die Sache ranzugehen und eben nicht zu
versuchen, viral zu gehen. Behalte hierbei am besten deine
langfristigen Ziele im Blick. Gerade im B2B-Bereich ist
Viralität eigentlich nie dein Ziel. Wenn du aber im B2C-
Bereich bist und beispielsweise eine innovative Klobürste
anbietest, sind virale Videos natürlich super.



Viralität.

WATCH TIME + REPLAYS KOMMENTARE

SHARES

LIKES

BONUS :  TRIGGER

Je mehr Kommentare dein Video
bekommt, desto stärker wird es
vom Algorithmus gepusht. Dein
Videothema muss also eine
(emotionale) Reaktion verursachen.

Videos die gut geteilt werden
können, pusht der Algorithmus
besonders gern. Der Grund dafür
ist, dass viele Leute beispielsweise
auf WhatsApp teilen  und TikTok
und co. dadurch mehr User
bekommen.

Videos, die viele Likes bekommen,
werden ebenfalls stärker verbreitet.
Ich habe die Erfahrung gemacht,
dass besonders kreative Videos
viele Likes bekommen. 

Wenn du es schaffst, einen
emotionalen Trigger in dein Video
einzubauen, kannst du dich über
viele Views freuen, was unter
anderem von den vielen
Kommentaren kommt.

Je mehr Leute, dein Video möglichst
lange anschauen, desto mehr Views
wird es einspielen. Versuch daher,
die Aufmerksamkeit durchgehend
beizubehalten. Besonders Videos
die mehrfach abgespielt werden,
erhalten mehr Aufmerksamkeit.

Wenn für dein Video folgende Voraussetzungen erfüllt sind,
stehen die Chancen gut, dass es viral geht.



Content der nach Aufmerksamkeit
schreit (mithilfe dieser Hooks kein
Problem mehr)
Regelmäßigkeit (hier l iegt es an dir)
Lernbereitschaft (wenn mal ein
Video besser performed als andere,
frag dich, warum das so ist)

Um nachhaltig virale Videos zu
produzieren, gilt es folgende
Voraussetzungen zu erfüllen:

1.

2.
3.

Egal, ob dein Fokus auf TikTok, YouTube Shorts oder
Instagram Reels liegt - die ersten Sekunden deiner Videos
entscheiden, ob sich ein Video viral verbreitet oder nicht.

Wenn dein Video nicht bereits interessant beginnt und nach
Aufmerksamkeit schreit, ist die Wahrscheinlichkeit sehr groß,
dass es nie seiner Produktionszeit würdig wird. Die Qualität
kann noch so gut sein, wenn der Hook nicht stimmt, dann gute
Nacht.

Prozess.

Die folgenden Hooks werden dir helfen,
den ersten Punkt zu erfüllen. Für die
beiden anderen Voraussetzungen bist du
verantwortlich. Je mehr Zeit du
investierst, desto besser werden deine
Videos. Sobald du dein erstes virales
Video hattest, kannst du die
Grundstruktur kopieren und weitere
Ideen testen, bis du den Dreh raus hast.



Beispiel.
Ich lerne am besten anhand von Beispielen. Dir geht's
genauso? Dann wirf mal einen Blick auf diesen Hook:

Ab jetzt hast du keine Ausreden mehr [etwas (nicht) zu tun]...

Dieser Hook funktioniert, weil unsere ToDo-Listen voll mit
Dingen sind, die es zu erledigen gilt. Nur leider lieben wir es
zu prokrastinieren und verschieben sogar uns wichtige Dinge
viel zu gern auf den nächsten Tag und machen sie dann doch
nicht.
Beispiele mit diesem Grundgerüst könnten so aussehen:

Ab jetzt hast du keine Ausreden mehr schlechten Kaffee zu trinken.
Ab jetzt hast du keine Ausreden mehr nicht zum Sport zu gehen.
Ab jetzt hast du keine Ausreden mehr ungesund zu kochen.

Nach dem Hook solltest du direkt mit der Erklärung deines
Prozesses/Systems/Empfehlung starten. Wichtig ist, dass du
den Leuten echten Mehrwert bietest. Der Trick ist hierbei aber
die Verpackung.

Wir leben in einer Gesellschaft, in der schon alles gesagt
wurde. Wo all die Infos zu finden sind? Richtig, im Internet.
Das Gute ist aber, dass wir alle einzigartig sind. Bring deine
Message also unbedingt auf einzigartige Weise rüber.



Hooks. (1/8)
Wenn ich das über [Thema] früher gewusst hätte, wäre ich jetzt

schon viel weiter/hätte ich X Jahre an Lebenszeit gespart.

Vermisst du nicht auch [etwas aus der Kindheit/etwas das es

nicht mehr gibt]?

Das hier hätte mir [mein Studium/meine Ausbildung] damals viel

leichter gemacht.

Mit diesem einfachen Trick kannst du [Ziel erreichen].

Wie viele andere machst du [Tätigkeit] falsch.

Ich habe [dein Alter] Jahre gebraucht, um zu verstehen wie

[Thema/Tätigkeit] richtig geht.

 [Dieser Trick/dieses Produkt] wird dein Leben verändern.

 Das ist der Grund, warum du [Ziel] noch nicht erreicht hast.

 Warum spricht hier keiner über [interessantes Thema]?

Bekenne dich schuldig [etwas (schlechtes) getan zu haben].

Blitzschnelles [Gericht, Produkt] ohne [bestimmte Zutat,

Kochzubehör, etwas zu bezahlen].

Was ist wenn du morgens aufwachst und [wünschenswertes

Ergebnis bereits erzielt].

[Ein Drittel/die Hälfte] meines Lebens ist vorbei und ich kann nicht

glauben, dass ich das jetzt erst lerne.

Vor [Tagen/Monaten/Jahren] begab ich mich auf eine Mission.

Was hältst du von [interessantes Produkt/Thema]?



Hooks. (2/8)
Ich weiß nicht, wie das bei dir ist, aber [vermisst du nicht

auch/willst du nicht auch/ich liebe folgendes...]

Der größte Fehler, den ich je gemacht hab war ["großer" Fehler].

[Hipster/andere Personengruppe] aus [Stadt/Land] [üben

Tätigkeit so aus].

Ich kann nicht mehr ohne [Produkt, Gewohnheit] leben.

Aus diesem Grund solltest du niemals [unter bestimmter

Voraussetzung] [Tätigkeit ausüben].

Hier ist eine viel bessere Alternative zu [Produkt, Sport, usw].

Das ist der einfachste Weg um [Ziel zu erreichen].

5 Tipps, die dich von der Masse an [Beruf, Personengruppe]

abheben.

Lass uns über [interessantes/heiß diskutiertes Thema in deiner

Nische] reden.

Der einfachste Weg um mit [Tätigkeit] anzufangen.

Etwas, das viele Leute über [Thema] nicht verstehen, ist [was

viele nicht wissen/verstehen]. [Erklärung].

Du bist also bereit [Tätigkeit/Hobby] ernst zu nehmen? Dann sind

hier ein paar Anfängertipps.

Ich bin [Beruf/Experte in/Doktor in] und dieser Tipp könnte dein

Leben verändern. [Tipp].



Hooks. (3/8)
Etwas, das ich jeden [Tag, Monat] mache, um [Ziel zu erreichen]

ist, [Routine/Tätigkeit].

Was du dir unbedingt zum [Thema/Nische/Tätigkeit/Hobby]

merken solltest, ist [was die Leute sich merken sollten].

Vielleicht hast du es vergessen, aber [etwas wichtiges, das man

schnell vergisst, aber eine emotionale Reaktion auslöst].

Das hier würde ich niemals für [Tätigkeit/Hobby/Beruf] nutzen:

[Produkt/Gewohnheit].

Wenn du Probleme mit [kompliziertes Thema/Tätigkeit] hast,

dann hab ich einen Tipp für dich.

Ok, Folgendes: [von einzigartiger Vorgehensweise/Meinung zu

einem Thema erzählen].

So mache ich [Ziel das die Leute erreichen wollen] ohne [Geld

auszugeben/meine Seele zu verkaufen].

Ein einfacher Weg um [Ziel zu erreichen] für Dummies.

[Gewohnheiten] die ich zuerst loswerden musste, um [Ziel zu

erreichen].

Hier ist ein Tipp, der mein [berufliches Leben/Privatleben]

komplett verändert hat: [Tipp].

Gib mir [bestimmte Zeitspanne] und ich zeige dir wie man

[Tätigkeit (besser) ausübt/Ziel erreicht].



Hooks. (4/8)
Das würde ich tun [um bestimmtes Ziel zu erreichen], wenn ich

noch mal ganz von vorn anfangen könnte...

Vergiss [Produkt/Tätigkeit]. Das hier ist die Zukunft: [bessere

Alternative].

Wenn ich [Ziel] innerhalb von [Zeitspanne] erreichen wollen

würde, dann würde ich so vorgehen...

Tipps zu [Nische] Tag [X/30].

Wie würde dein Leben aussehen, wenn du [bestimmtes Ziel

erreichst, das viele Leute erreichen wollen]?

Wenn du [Ziel erreichen willst], du aber immer wieder [schlechte

Angewohnheit ausübst], bist du hier genau richtig.

Mir ging's ziemlich schlecht, bis ich das hier rausgefunden hab:

[Tipp].

Der erste Schritt, um [Problem zu lösen] ist, [der erste Schritt].

Wusstest du, dass du [interessante Tätigkeit]?

Viele von euch werden mich dafür hassen, aber [eigene Meinung

sagen]

Ich weiß nicht, wer das hier hören muss, aber [aufbauende Worte

zu emotionalem Thema/Tipps zu Beruf, Hobby]

Wie lange brauche ich, um [Tätigkeit auszuüben]? Die Zeit läuft

[Demonstration]



Hooks. (5/8)
Ich muss dir was beichten [ernstes Thema über das nur wenig

Leute sprechen/kann aber auch lustig oder ironisch sein].

Vor einigen Jahre habe ich [interessante Story aus deinem Leben].

Wenn ich noch einmal 20 wär, würde ich...

Ich wünschte, das hätte ich damals gewusst, als ich mit

[Tätigkeit] angefangen hab.

10 Tipps, die ich meinem jüngeren Ich geben würde.

Ich habe [Anzahl Jahre] Erfahrung in [Tätigkeit] und hier sind

meine wichtigsten Learnings.

Bevor du mit [Tätigkeit/Hobby/Business] startest, ist hier noch

ein Tipp.

So sieht der Alltag von [Berufsbezeichnung] aus.

Lass uns zusammen [Tätigkeit ausüben] (danach beschreibst du

deinen Tag/die Tätigkeit).

[Ziel erreichen (z. B. 100 werden)] mit [diesen

Lebensmitteln/diesem Produkt].

Heute mache ich/reise ich nach [Tätigkeit, Rezept, Reiseziel].

Kommst/Machst du mit?

Das Leben ist einfach geiler, wenn du [Produkt (z. B. Luftfritteuse)]

hast. (Allein das kann schon Trigger genug sein)

Diesen [Ernährungsplan/Lernplan o.ä.] hätte ich damals gern im

Studium/während der Ausbildung gehabt.



Hooks. (6/8)
Mithilfe dieser Morgenroutine vermeidest du [schlechtes

Ergebnis (z.B. Burnout/Depression).

Das hier ist für dich, wenn du dich mal wieder nicht motivieren

kannst zu [Tätigkeit].

Dafür werden dich deine Nachbarn hassen: [etwas, das Neid

hervorruft (z.B. besonders grüner Rasen].

Mein [Mentor/Authoritätsperson] hat mir [Produkt/Routine]

empfohlen.

Ich habe nur [relativ kurze Zeitspanne] gebraucht um [Ziel zu

erreichen].

Die 3 besten Produkte für Leute mit [Problem].

Das ist dein Zeichen, um dir endlich [Produkt] zu besorgen.

Über dieses [Produkt] spricht einfach keiner. Dabei ist (es) ein

echter Gamechanger.

Deshalb ist die Nachfrage nach [Produkt] so hoch.

So ziehst du auf der nächsten [Veranstaltung] die Blicke auf

dich...

Wenn du unter [Problem (z.B. chronischen Schmerzen leidest)],

dann hab ich was für dich.

Ich habe [tagelang, stundenlang] recherchiert und das ist

[der/die/das beste Produkt].



Hooks. (7/8)
Mit [dieser Methode/diesem Lebensmittel] halte ich mich diesen

Winter gesund.

Bist du es Leid nach Lösungen für [Problem] zu suchen? Dann

solltest du mal [Lösungsansatz] ausprobieren.

Aus diesem Grund funktioniert [Strategie] nicht. Versuch lieber

das hier: [bessere/neuere Alternative]

Ich habe dieses [Produkt] gekauft und [mache mehr Geld/fühle

mich gesünder/habe erfüllendere Beziehungen] als jemals zuvor.

Du willst schnelle Ergebnisse [in Tätigkeit] innerhalb der nächsten

24 Stunden? Mit diesen Schritten ist das möglichen.

Wenn du diese [Strategie/Methode] nicht nutzt, gehen dir

[Sales/Kunden] durch die Lappen.

Kommen dir diese 5 Fehler als [Berufsbezeichnung] bekannt vor?

Mein/e Ex hat sich von mir getrennt, weil ich [etwas angestellt

habe/aufgrund einer Gewohnheit].

Wenn ich etwas bereue, dann ist es nicht genug [Zeit mit

Freunden verbracht zu haben/Länder bereist zu haben o.ä].

Stressfreie/s [Tätigkeit] mit diesen einfachen Schritten/Tipps.

[Tätigkeit/Hobby] für faule Menschen. (Einfach zu befolgende

Anleitung geben).

Ich habe [jedes Nischenprodukt] ausprobiert und [hier ist meine

Meinung/hier sind meine Ergebnisse].



Hooks. (8/8)
Wenn du mal wieder Selbstzweifel hast, bist du hier richtig.

Ich kann nicht glauben, dass [diese App/dieses Buch] [kostenlos

ist/nur 5 € kostet].

Du wünschtest, der Tag hätte mehr als 24 Stunden? Dann bist du

nicht allein.

Wie du innerhalb von 5 Minuten neue Motivation findest.

Mit diesem [einfachen System/einfachen Methode]

prokrastinierst du nie wieder.

So beeindruckt du [dein nächstes Date/deine*n Partner*in].

[Nische]-Nerds wissen, dass/wie man...

Wie dieser simple Trick meine Karriere als [Berufsbezeichnung]

für immer veränderte.

Wenn du faul bist, aber [gutes Resultat] haben willst, mach

Folgendes.

Viel Erfolg!
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